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Obrazovanije i kultura

Program ‘Mladi na djelu’ Mladi/



coe0 projektu

Vrijeme za srecu volonterski je projekt animacije i edukacije djece i mladih, korisnika
Doma za djecu i mlade punoljetne osobe Vrbina u Sisku.

Osnovni cilj projekta je volonterskim angaZmanom stec¢i i unaprijediti znanja i vjetine
vezane uz rad s ranjivim skupinama djece i mladih. Isto tako, provedbom projekta potak-
nuto je aktivno sudjelovanje mladih u lokalnoj zajednici te participacija lokalne zajednice
u rjeSavanju problema djece i mladih bez odgovarajuce roditeljske skrbi.

Posebna vrijednost projekta je promicanje volonterizma kao jedne od najvaznijih karika
drustvenog razvoja. Udio volonterskog rada prelazi polovinu ukupnih resursa uloZenih

u realizaciju projekta.




ocoemladi na djelu

Mladi na djelu program je Europske unije namijenjen mladima i organizacijama aktivnim
u radu s mladima u razdoblju od 2007. do 2013. godine.

Glavnu rije¢ u osmisljavanju i provodenju projekata imaju upravo mladi. Odrasli su ovdje
prisutni samo kao podrska. Klju¢na rije¢ je neformalno ucenje, $to znaci da se ono odvija
na lezeran nacin, uz zabavu, druzenje, volontiranje i razmjenu iskustava.

izvor: www.mobilnost.hr

4



ooelNicijativa

Inicijativa mladih udruge Novi svijet iznikla je na temeljima sustavnog djelovanja Udruge
na programima kojima se razvija svijest o vaznosti pojedinacnog angazmana u cilju
unaprjedenja drusStvenih standarda i izgradnje drustva.

Projekt Vrijeme za srecu originalno je osmisljen od strane Inicijative, sastavljene od ¢la-
nova Udruge okupljenih u organiziranu skupinu sa zajednickim afinitetima pomaganja
ranjivim skupinama djece i mladih. Inicijativu ¢ine volonteri u dobnom rasponu od

15 do 30 godina, a ukljucuje mlade uciteljice, glumce, studente i srednjoskolce.
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0o0® Sto smo radili Na taj nacin svaki ¢lan dobio je priliku
samostalno organizirati jednu aktivnost

OSnovna okosnica projekta bila je te pl’aktiéno upOtI’IJCbItI OrglaniZ?-CijSka, -
serija organiziranih radionica za djecu pedagoska, komunikacijska i socijalna znanja.
i.mlade koje su s€ provod.ilejednom Osim toga, ¢lanovi Incijative okupljali su se
tjedno, u redovitom terminu u pros- i na neformalnim druzenjima.

torijama Djec¢jeg doma Vrbina u Sisku

tijekom 3kolske godine 2011/2012. Timski rad, medusobno uvazavanje i aktivna

participacija svakog ¢lana Inicijative osnovna
su obiljezja djelovanja Inicijative na projektu

ocoeokako smo radili Vrijeme za srecu.

Priprema projekta odvijala se na radnim
i orijentacijskim sastancima na kojima
su se definirale klju¢ne odrednice, dije-
lili zadatci, osmisljavale direktne projek-
tne aktivnosti i utvrdivala metodologija
rada s korisnicima.

Jam| .

U pripremnim i zavrSnim aktivnostima
svi sudionici Inicijative sudjelovali su
ravnopravno. U provedbenim ak-
tivnostima svaki sudionik bio je zaduZen
za osmisljavanje i realizaciju jedne
radionice s djecom, prema vlastitim
afinitetima. Ostali sudionici bili su u
funkciji potpore i sudjelovali u radionici
kao suradnici i pomoc¢nici.



8radionica
e Upoznavanja

Prvi odlazak u Djecji dom obiljezila je radionica upoznavanja unutar koje je provedeno
nekoliko razli¢itih igrica s ciljem zblizavanja i povezivanja ¢lanova Inicijative s djecom

i mladma Djecjeg doma Vrbina.
~ Mali izazov

Na papir napisi nekoliko kratkih recenica s pojmovima koje te najbolje opisuju. Zamijeni
papir sa sugovornikom kojeg ne poznajes i u jednoj minuti pokusaj zapamtiti Sto vise
podataka s njegovog papira. Nakon toga prepricajte medusobno sve Sto ste zapamtili.
Organiziraj ovu igru na tulumu ili druzenju na kojem se ljudi slabo poznaju.
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ooeradionica glume (1) ocoeSportska radionica

Radionica se sastojala od vjezbi di- Pri provedbi radionice koristeni

sanja, komunikacije, mimike i javnog su Cunjevi, obruci, lopte, Stapovi...
govorniStva s ciljem poboljsanja poslozeni u poligon s ciljem rekreacije
prezentacijskih vjestina i smanjenja te poboljSanja motorickih vjestina.

razine treme u nastupu pred publikom.

v Mali izazov

v Mali izazov

Koristeéi dostupne predmete im-

Brzo, ali razgovijetno pred ogledalom proviziraj viastiti poligon.

prate¢i mimiku lica, izgovaraj sljedecu Istrazi i odaberi neki manje poznat
recenicu: Na Striku se susi Sareni $osi¢. sport u tvojoj sredini i pokusaj orga-
Pronadi jos nekoliko sli¢nih recenica i nizirati mali turnir.

unutar grupe prijatelja osmisli skec.
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ooeradionica grafita ooelikovna radionica

Tijekom radionice oslikan je jedan zid Provedba radionice rezultirala je izradom
Djec¢jeg doma, rjecju Love. Cilj radionice mozaika, koznih ukrasa te nekoliko slika
bio je usvojiti vjestinu rada sa spreje- u razlicitim tehnikama. Prilikom provedbe
vima te osnove umjetnosti grafita. radionice koriStene su vodene bojice,

tempere, puzzle, mozaik plocice, masa za
fugiranje...

v Mali izazov

VMaIi izazov

Koriste¢i papir i marker osmisli svoj tag
(osobni znak).

Pronadi u svom kvartu neki oronuli zid Od ostatka keramickih plo¢ica, malo
i u dogovoru s vlasnikom oslikaj ga na liepila i mase za fugiranje na veéem
svoj nacin. komadu Sperploce izradi svoj mozaik.

Organiziraj viastitu izloZbu.
0 0000000000000 0000000000000 0 0 0 0 0 00
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g radionica coofoto radionica
e izrade nakita

Osim osnovnih uputa o radu s
Perle, Zica, struna, metalne baze, fimo fotoaparatom, prezentirane su osnove
masa, vrpce... koristene su u izradi kadriranja, rasvjete, poziranja...
narukvica, ogrlica, broseva, nausnica,
prstenja...

Prouci napredne funkcije fotoaparata
i osnove koristenja svjetla u foto-

Od gore navedenih mgteruala izradi grafiji, a zatim pred ogledalom vjezbaj
nekoliko komada nakita. poziranje.

Nakit koji ti se najvise svida upotrijebi U dogovoru s prijateljima organiziraj
uz razli¢ite odjevne kombinacije za mali photo session.

Skolu, izlaske, rodendanske proslave...

L ]
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o radionica coeradionica glume (2)
e oslikavanja lica S o

Radionica je obuhvatila vjezbe panto-
mime, improvizacije te prezentiranje
nekoliko situacijskih vjezbi s osnovnom
temom rjeSavanja konflikta.

Boje za lice posluzile su kao osnova za
izradu nekoliko umjetnickih djela na
licima sudionika radionice.

VMaIi izazov v Mali izazov

Koriste¢i gore navedene materijale na- Pomocu tzv. zamrznutog kadra odglumi
crtaj na svom licu originalnu navijacku scenu iz nekog filma, a prijatelji neka
masku. pokusSaju pogoditi o kojem se filmu radi.
Organiziraj oslikavanje lica za drustvo Priklju¢i se lokalnoj kazalisnoj skupini

s kojim ¢es$ oti¢i na utakmicu. ili se prijavi na glumacku audiciju.

.ht_ | “.-.-J
0 000000000000 0000000000000 000 0 0 0 00
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8nouinarska gplesna

o radionica o radionica

U ovoj radionici djeca i mladi oku3ali Radionica je obuhvatila ucenje os-

su se u stvaranju magazina s modnom, novnih plesnih koraka disco foxa, salse,
sportskom i show bizz rubrikom. engleskog valcera i bachate.

v Mali izazov VMaIi izazov

Odaberi aktualnu i zanimljivu temu za Nauci plesne korake bachate.

mlade i obradi je na svoj nacin. Organiziraj tulum kao latino plesnjak.

Posalji svoj uradak redakciji nekog
magazina za mlade ili pokreni viastiti
blog na internetu.
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S radionica ooeinfo dan
@ I -

prve pomoci U zavr3noj radionici sumirane su sve pro-
vedene aktivnosti, odrzane igrice s ciljem
informiranja i zajedni¢kog druzenja te
organiziran mini izlet.

v Mali izazov

Okupi ekipu i osmisli vlastiti projekt
kojim ¢e$ pokusati rjeSiti neki problem
u svojoj lokalnoj zajednici.

Provedene su vjezbe prve pomodi
unesrecenoj osobi, imobilizacije te
koristenja osnovnih ortopedskih
pomagala.

VMaIi izazov

Nauci osnovne tehnike pruzanja prve
pomoci. L L
e A L . Prijavi projekt na natjecaj za program
Organiziraj simulaciju spasavanja u Miadi na djelu. Sretno:)
razliéitim situacijama. ’ .

s"‘,‘:ﬁi b :'._l. : x|
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coeSto smo naucili

Provedbom projekta Vrijeme za srecu Clanovi Incijative:

o stekli su iskustvo rada u timu

o stekli su iskustvo rada na projektnom ciklusu

o stekli su iskustvo u radu s djecom i mladima

e bolje razumiju potrebe i poloZaj djece i mladih koji Zive u instituciji dje¢jeg doma
e razvili su empatiju prema djeci i mladima s manje mogu¢nosti

e stekli su znanje o nacinu motivacije i interesima djece i mladih

e stekli su nova znanja i razvili nova podrugja vlastite kreativnosti

e poboljsali su organizacijske, prezentacijske i komunikacijske vjeStine

14



Tijekom sudjelovanja u projektnim aktivnostima djeca i mladi Dje¢jeg doma Vrbina:

e osmisljenim i organiziranim sadrzajem upotpunili su slobodno vrijeme
e usvojili su nova znanja i vjestine i razvili kreativni potencijal

e poboljsali su prezentacijske, komunikacijske i motoricke vjestine

e usvojili su osnove timskog rada i rada u grupi

e informirani su o programu Mladi na djelu

ooeyouthpass

Svaki sudionik Inicijative imao je mogu¢nost dobiti Youthpass, medunarodnu
potvrdu kojom se prepoznaje i vrednuje neformalno ucenje i iskustvo steceno
kroz sudjelovanje u projeku.
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